
※ Даатгалын газраас явуулж буй эрүүл мэндийн шинжилгээнд 2 жилд 1 удаа хамрагдах боломжтой ба, 2 оос дээш удаа 

шинжилгээнд хамрагдах тохиолдолд шинжилгээний зардалыг шинжилгээг өгөгчөөс буцаан авна. 

※ Эрүүл мэндийн шинжилгээний 

байгууллага нь эрүүл мэндийн 

даатгалын газрын цахим хуудас 

(www.nhis.or.kr) болон салбар(улс 

даяар адилхан 1577-1000)-аас 

тодоруулна уу. 

хаяг бичигдэх хэсэг 

 

 

 

 

эрүүл мэндийн үзлэгийн листийг орлуулах байдлаар ашиглана 

---------- хариуг мэдэгдэхийн тулд илгээх хаягаар ашиглагдах тул тасалж авч болохгүй---------- 

Эрүүл мэндийн Асаргааны Эргэлтийн Цэгийн Үзлэгт Хамрагдагчыг Баталгаажуулах 

(шинжилгээний байгууллагад өгөхөд зориулагдав) 

овог нэр  регистрийн дугаар -1(2)****** 

шинжилгээний төрөл . зардал 

Эрүүл 

мэндийн 

асаргааны 

эргэлтийн 

цэгийн 

үзлэг 

 
Ярилцлага, зөвлөмж, хараа, сонсгол, болон бусад эрүүл мэндийн үзлэг шалгалтууд насаар  

※ шинжилгээ явуулах хугацаа : ЕЕЕЕ. 12. 31өдрийг хүртэл 
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___.12.31.хүртэл гэхдээ ходоодны хавдар, бүдүүн гэдэсний хавдарын 2 дах шатны шинжилгээ нь 

дараа жилийн 1.31 хүртэл 

Элэгний хавдрын шинжилгээг жилд 2 удаа хийх : жилийн эхний хагаст(6.30 хүртэл), жилийн 

сүүлийн хагаст( 12.31 хүртэл) тус бүр нэг нэг удаа 

Дээрхтэй адилаар оны эрүүл мэндийн шинжилгээнд хамрагч мөн болохыг тодорхойловв  

Нийтийн эрүүл мэндийн төв   Нийтийн эрүүл мэндийн төвийн дарга 

* Эрүүл мэндийн үзлэгүүд насаар 
 Танин мэдэхүйн үйл ажиллагааны хямрал: 66 ба түүнээ дээш насны өвтөнүүд, хоёр жил тутамд (66, 68, 70...) 

 Сэтгэцийн эрүүл мэндийн үнэлгээ: 70 -д насны өвтөнгүүд 

 Настангуудын бие махбодийн үйл ажиллагааны үнэлгээ: 66, 70, ба 80 настай өвчтөнүүд 

 Амьдарын хэв маягын үнэлгээ: 70 -аад насны өвтөнгүүд  Ясны сийрэгжилт: 66 настай эмэгтэй өвчтөнүүд 

тайл1) төлбөрийн хуваарилалт 

 Хураамжгүй: Бух зардалыг улсаас хариуцаж төлдөг. 

 хамрагдагч биш : холбогдох төрлийн шинжилгээнд хамрагдагч биш хүн 

 шинжилгээний дуусгавар : холбогдох шинжилгээнд нэгэнт хамрагдаад дуусгавар болгосон этгээд  

 эмчилгээний зардалын дэмжлэгт хамрагдах этгээд нь улсаас явуулж буй хорт хавдарын анхан шатны шинжилгээнд 

хамрагдагчийнхаа хувьд шинжилгээгээр дамжуулан энэ жил хорт хавдараар өвчлөгч хэмээн шинээр тодорхойлогдох тохиолдолд 

эмчилгээний зардалын тодорхой хэсгийг дэмжлэгээр авах боломжтой. (Энэ жилийн хийлгэж чадаагүй шинжилгээг нөхөн хийх 

боломжгүй)  Гэсэн хэдий боловч уушигны хорт хавдартай өвчтөнүүд улсын хавдарын шинжилгээнээс үл хамааран эмнэлэгийн 

зардлын дэмжлэг авах боломжтой. 

※ хорт хавдарын шинжилгээний насны түвшин : ходоодны хорт хавдар (40-өөс дээш насны), хөхний хорт хавдар (40-өөс дээш 

насны эмэгтэйчүүд), бүдүүн гэдэсний хорт хавдар (50-аас дээш насны), элэгний хорт хавдар (элэгний хорт хавдарт өртөж 

болох аюултай хүмүүс дундаас 40-өөс дээш насны), савны хорт хавдар (20-иос дээш насны) , уушигны хорт хавдар (элэгний 

хорт хавдарт өртөж болох аюултай хүмүүс дундаас 54-өөс 74 насны) 

※ Хавдарын тусгай хөнгөлөлт эрх эдлэгч этгээд түүнчлэн бүдүүн гэдэсний дурангийн шинжилгээ хийлгэснээс хойш 5 жил 

өнгөрөөгүй бол шинжилгээнд хамрагдагч нь тухайн хавдарын шинжилгээг хийлгэхээс татгалзах боломжтой. 

※ Үндэсний эрүүл мэндийн даатгалын үйлчилгээний цахим хуудас(www.nhis.or.kr)-аас шинжилгээнд хамрагдагч, 

шинжилгээний байгууллага, жил бүрийн шинжилгээний хариу зэргийг шалгаж хянах боломжтой. 

※ Эрүүл мэндийн шинжилгээ хийлгэхээс 8 ба түүнээс дээш цагаар өлсөөгүй хүн, шөнийн ээлжний ажил хийсэн хүн, 

эмэгтэйчүүд сарын тэмдэг ирсэн байх үед эрүүл мэндийн шинжилгээ хийлгэвэл шинжилгээний хариу буруу гарах 

магадлалтай тул заавал эрүүл мэндийн шинжилгээг хийлгэхийн тулд мөрдөх ёстой зүйлсийг сайтар мөрдсний дарааа эрүүл 

мэндийн шинжилгээгээ хийлгэнэ үү. 

 


